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Рабочая программа по учебному предмету "Окружающий 

социальны мир» входящий в предметную область "Окружающий мир", 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты освоения программы. 

 

Пояснительная записка. 

 

Цельобучения–

формированиепредставленийочеловеке,егосоциальномокружении,ориента

циивсоциальнойсредеиобщепринятыхправилахповедения. 

Основными задачами программы «Окружающий социальный мир» 

являются: 

-

знакомствосявлениямисоциальнойжизни(человекиегодеятельность,общепр

инятые нормыповедения); 

-

формированиепредставленийопредметноммире,созданномчеловеком(мног

ообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действияс 

ними). 

Обучениедетейжизнивобществевключаетформированиепредставленийобок

ружающемсоциальноммиреиуменийориентироватьсявнем,включаться в 

социальные отношения. В силу различных особенностей физического, 

интеллектуального,эмоционального развития дети с ТМНР испытывают 

трудности в осознании социальныхявлений. В связи с этим программа 

учебного предмета «Окружающий социальный 

мир»позволяетпланомерноформироватьосмысленноевосприятиесоциально

йдействительностиивключаться надоступномуровне вжизньобщества. 

ВпроцессеобученияуребенкаформируютсяпредставленияородномгородеНи

жний Тагил, в котором он проживает, о России, её культуре, истории, 

современнойжизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными 

явлениями 



окружающейдействительности,ребенокучитсявыделятьиххарактерныеприз

наки,объединятьвгруппы по этим признакам, устанавливать связи между 

ними. Получая представления осоциальной жизни, в которую он включен, 

ребенок учится соотносить свое поведение 

ипоступкидругихлюдейснравственнымиценностями(эталонами)иобщеприн

ятыминормами поведения. Ребенок учится ориентироваться в различных 

ситуациях: 

избегатьрискииугрозыегожизнииздоровью,вчастности,учитсябытьвнимате

льнымиосторожнымнаулице, дома, вшколе.  

       

Жизньвобществепредполагаетследованиеопределеннымправилам.Дляформ

ирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима 

совместнаяцеленаправленнаяпоследовательнаяработаспециалистовиродите

лей.Важносформировать у ребенка типовые модели поведения в 

различных ситуациях: поездки 

вобщественномтранспорте,покупкивмагазине,поведениевопаснойситуации

идр.Содержание материала по программе «Окружающий социальный мир» 

является 

основойформированияпредставлений,уменийинавыковпопредметам«Изобр

азительнаядеятельность», «Домоводство», «Труд» и др. Так знания, 

полученные ребенком в ходеработы по разделу «Посуда», расширяются и 

дополняются на занятиях по домоводству,где 

ребенокучитсяготовить,сервироватьстол ит.д. 

Специфика работы по программе «Окружающий социальный мир» 

заключается втом, что занятия проводятся не только в классе, но и в 

местах общего пользования (парк,магазин, кафе, вокзал и т.д.) Ребенок 

выходит в город (поселок), знакомится с 

различнымиорганизациями,предоставляющимиуслугинаселению,наблюд

аетзадеятельностьюокружающихлюдей,учится 

вестисебясогласнообщепринятымнормамповедения. 



Содержание учебного предмета 

Школа 

Узнавание (различение) помещений школы. Знание назначения 

помещений 

школы.Нахождениепомещенийшколы.Знаниепрофессийлюдей,работающихв

школе.Соотнесениеработникашколысегопрофессией.Узнавание(различение)

участковшкольнойтерритории.Знаниеназначенияучастковшкольнойтерритор

ии.Знание(соблюдение) правил поведения на территории школы. Узнавание 

(различение) зон класса.Знание назначения зон класса. Знание (соблюдение) 

распорядка школьного дня. 

Узнавание(различение)школьныхпринадлежностей:школьнаядоска,парта,ме

л,ранец,учебник,тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, 

пенал, ручка, линейка, 

краски,пластилин,альбомдлярисования.Знаниеназначенияшкольныхпринадл

ежностей.Представление о себе как члене коллектива класса. Узнавание 

(различение) мальчика идевочкиповнешнему 

виду.Знаниеположительныхкачествчеловека.Знаниеспособовпроявлениядру

жескихотношений(чувств).Умениевыражатьсвойинтерескдругомучеловеку. 

Квартира,дом,двор. 

Узнавание(различение)частейдома(стена,крыша,окно,дверь,потолок,по

л).Узнавание(различение)типовдомов(одноэтажный(многоэтажный),каменн

ый(деревянный),городской(сельский,дачный)дом.Узнавание(различение)мес

тобщегопользованиявдоме 

(чердак,подвал,подъезд,лестничнаяплощадка,лифт). 

Соблюдение правил при пользовании лифтом: ждать закрытия и 

открытия 

дверей,нажиматькнопкусномеромнужногоэтажа,стоятьвовремядвижениялиф

таидр.Соблюдениеправилбезопасности,поведениявместахобщегопользовани

явдоме:незаходить в лифт с незнакомым человеком, не залезать на чердак, 

не трогать провода и 



др.Соблюдениеправилпользованиямусоропроводом(домофоном,почтовымя

щиком,кодовымзамком).Узнавание(различение)помещенийквартиры(комнат

а(спальная,детская,гостиная),прихожая,кухня,ваннаякомната,санузел,балкон

).Знаниефункциональногоназначенияпомещенийквартиры.Сообщениесвоего

домашнегоадреса(город,улица,номердома,номерквартиры).Узнаваниесвоего

домашнегоадреса(наслух,написанного).Написаниесвоегодомашнегоадреса.У

знавание(различение)частейтерриториидвора(местодляотдыха,игроваяплощ

адка,спортивнаяплощадка,местодляпарковкиавтомобилей, место для сушки 

белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров 

смусором,газон).Знание(соблюдение)правилбезопасностииповеденияводвор

е.Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление (батарея, 

вентиль, 

вода),канализация(вода,унитаз,сливнойбачок,трубы),водоснабжение(вода,кр

ан,трубы(водопровод), вентиль, раковина), электроснабжение (розетка, свет, 

электричество). 

Знание(соблюдение)правилбезопасностииповедениявовремяаварийнойситуа

циивдоме.Узнавание (различение) вредных насекомых (муравьи, тараканы), 

грызунов (крысы, мыши),живущих в доме.Представление о вреде, который 

приносят вредные насекомые. 

Знание(соблюдение)правилповедениявчрезвычайнойситуации.Узнавание(ра

зличение)предметовпосуды:тарелка,стакан,кружка,ложка,вилка,нож,кастрю

ля,сковорода,чайник,половник.Узнавание(различение)часов(механические(н

аручные,настенные),электронные (наручные, настенные). Знание строения 

часов (циферблат, стрелки 

(часовая,минутная)).Узнавание(различение)аудио,видеотехникиисредствахс

вязи(телефон,компьютер,планшет,магнитофон,плеер,видеоплеер).Знаниеназ

начениятехническогоустройства (сотовый телефон, планшет, видеоплеер и 

др.). Соблюдение 

последовательностидействийприпользованиителефоном(плеером,планшето

мидр.):включение,использование (связь,играит.п.),выключение. 



Предметы быта. 

Узнавание(различение)электробытовыхприборов(телевизор,утюг,лам

па,вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, 

электрический 

чайник,фен,кондиционер).Знаниеназначенияэлектроприборов.Знаниеправи

лтехникибезопасностиприпользованииэлектробытовымприбором.Узнавани

е(различение)предметовмебели(стол,стул,диван,шкаф,полка,кресло,кроват

ь,табурет,комод).Знаниеназначенияпредметовмебели.Различениевидовмеб

ели(кухонная,спальная,кабинетная и др.). Узнавание (различение) 

предметов посуды (тарелка, стакан, 

кружка,ложка,вилка,нож,кастрюля,сковорода,чайник,половник,нож).Знани

еназначениепредметовпосуды.Узнавание(различение)кухонногоинвентаря(

терка, 

овощечистка,разделочнаядоска,дуршлаг,половник,открывалка).Знаниеназн

ачениекухонногоинвентаря. 

Узнавание(различении)предметовинтерьера(светильник,зеркало,штор

а,скатерть,ваза,статуэтки,свечи).Знаниеназначения предметовинтерьера. 

Узнавание(различение)светильников(люстра,бра,настольнаялампа). 

Узнавание (различение) часов (наручные, настенные, механические, 

электронныечасы). Узнавание (различение) частей часов: стрелки, 

циферблат. Знание назначения часов(частейчасов). 

Продуктыпитания. 

Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, 

компот, квас, 

кофе)повнешнемувиду,навкус.Узнаваниеупаковокснапитком.Узнавание(раз

личение)молочныхпродуктов(молоко,йогурт,творог,сметана,кефир,масло,мо

рожено)повнешнемувиду,навкус.Узнаваниеупаковоксмолочнымпродуктом.З

наниеправилхранениямолочныхпродуктов.Узнавание(различение)мясныхпр

одуктов:готовыхкупотреблению(колбаса,ветчина),требующихобработки(при

готовления)(мясо(свинина,говядина, баранина, птица), сосиска, сарделька, 



котлета, фарш). Знакомство со способамиобработки (приготовления) 

мясных продуктов. Знание правил хранения мясных продуктов.Узнавание 

(различение) рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые 

палочки,консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая), требующих обработки 

(приготовления) 

мясо(филерыбы,краб,креветка),рыбнаякотлета,рыбныйфарш.Знакомствосос

пособамиобработки (приготовления) рыбных продуктов. Знание правил 

хранения рыбных продуктов.Узнавание (различение) муки и мучных 

изделий: готовых к употреблению (хлеб, 

батон,пирожок,булочка,сушки,баранки,сухари),требующихобработки(приго

товления)(макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки). Знакомство 

со способами 

обработки(приготовления)мучныхизделий.Знаниеправилхранениямучныхиз

делий.Узнавание(различение)крупибобовых:готовыхкупотреблению(консер

вированнаяфасоль,кукуруза,горошек, свежий горох), требующих обработки 

(приготовления) (греча, рис, пшено и др.крупы, бобовые). Знакомство со 

способами обработки (приготовления) круп и бобовых.Знание правил 

хранения круп и бобовых. Узнавание (различение) кондитерских 

изделий(торт,печенье,пирожное,конфета,шоколад).Знаниеправилхраненияко

ндитерскихизделий. 

Предметыиматериалы,изготовленныечеловеком. 

Узнаваниесвойствбумаги(рвется,мнется,намокает).Узнавание(разл

ичение)видовбумагипоплотности(альбомныйлист,папироснаябумага,карт

онидр.),пофактуре(глянцевая, бархатная и др.). Узнавание предметов, 

изготовленных из бумаги (салфетка,коробка, газета, книга и др.). 

Узнавание (различение) инструментов, с помощью которыхработают с 

бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол). Знание 

свойствдерева(прочность,твёрдость,плаваетвводе,даеттепло,когдагорит).

Узнаваниепредметов,изготовленныхиздерева(стол,полка,деревянныеигру

шки,дверии 



др.).Узнавание(различение)инструментов,спомощьюкоторыхобрабатыва

ютдерево(молоток,пила,топор).Знаниесвойствстекла(прозрачность,хрупк

ость).Узнаваниепредметов,изготовленныхизстекла(ваза,стакан,оконноест

екло,очкиидр.). 

Соблюдениеправилбезопасностиприобращенииспредметами,изгото

вленнымииз стекла. Знание свойств резины (эластичность, 

непрозрачность, водонепроницаемость).Узнавание предметов, 

изготовленных из резины (резиновые перчатки, сапоги, игрушки 

идр.).Знаниесвойствметалла(прочность,твёрдость–

трудносломать,тонетвводе).Узнавание предметов, изготовленных из 

металла (ведро, игла, кастрюля и др.). 

Знаниесвойствткани(мягкая,мнется, намокает,рвётся). 

Узнаваниепредметов,изготовленныхизткани(одежда,скатерть,штор

а,покрывала,постельноебельё,обивкамебелиидр.).Узнавание(различение)

инструментов,спомощьюкоторыхработаютстканью(ножницы,игла).Знани

есвойствпластмассы(лёгкость,хрупкость).Узнаваниепредметов,изготовле

нныхизпластмассы(бытовыеприборы,предметыпосуды,игрушки,фломаст

еры,контейнерыит.д.). 

Город. 

Узнавание(различение)элементовгородскойинфраструктуры(район

ыгорода),улицы(проспекты,переулки),площади,здания,парки).Узнавание

(различение),назначениезданий:кафе,вокзал(железнодорожный,автовокза

л),службыпомощи(банк,сберкасса,больница,поликлиника,парикмахерска

я,почта),магазин(супермаркет,одежда,посуда,мебель,цветы, продукты), 

театр (кукольный, драматический и др.), цирк, жилой 

дом.Узнавание(различение)профессий(врач,продавец,кассир,повар,строи

тель,парикмахер,почтальон, 

работник химчистки, работник банка). Знание особенностей 

деятельности людей разныхпрофессий. Знание (соблюдение) правил 

поведения в общественных местах.Узнавание(различение) частей 



территории улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание 

(различение)технических средств организации дорожного движения 

(дорожный знак («Пешеходныйпереход»), разметка («зебра»), светофор). 

Знание (соблюдение) правил перехода 

улицы.Знание(соблюдение)правилповедениянаулице.Узнавание(различе

ние)достопримечательностейсвоегогорода 

Транспорт. 

Узнавание(различение)наземного 

транспорта(рельсовый,безрельсовый). 

Знаниеназначенияназемноготранспорта.Узнавание(различение)составныхч

астейназемноготранспортногосредства.Узнавание(различение)воздушного

транспорта.Знаниеназначениявоздушноготранспорта.Узнавание(различени

е)составныхчастейвоздушноготранспортного средства. Узнавание 

(различение) водного транспорта. Знание 

назначенияводноготранспорта.Узнавание(различение)составныхчастейвод

ноготранспортногосредства.Узнавание(различение)космическоготранспор

та.Знаниеназначениякосмическоготранспорта.Узнавание(различение)соста

вныхчастейкосмическоготранспортного средства. Знание (называние) 

профессий людей, работающих на 

транспорте.Соотнесениедеятельностиспрофессией.Узнавание(различение)

общественноготранспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в 

общественном транспорте. 

Узнавание(различение)специальноготранспорта(пожарнаямашина,скораяп

омощь,полицейскаямашина).Знаниеназначенияспециальноготранспорта.Зн

аниепрофессийлюдей,работающих на специальном транспорте. 

Соотнесение деятельности с профессией. Знаниеместа посадки и высадки 

из автобуса. Пользование общественным транспортом (посадка 

вавтобус,покупкабилетаидр.). 

Традиции,обычаи. 



Знаниетрадицийиатрибутовпраздников(НовыйГод,ДеньПобеды,8март

а,Масленица,23февраля,Пасха).Знаниешкольныхтрадиций.Знаниесимволик

ииатрибутовправославнойцеркви(храм,икона,крест,Библия,свеча,ангел).Зн

аниенравственныхтрадиций, принятых вправославии. 

Страна. 

Знаниеназваниягосударства,вкотороммыживем.Знание(узнавание)госу

дарственнойсимволики(герб,флаг,гимн).УзнаваниепрезидентаРФ(нафото,в

идео). Знание государственных праздников. Знание названия столицы 

России. 

Знание(узнавание)основныхдостопримечательностейстолицы(Кремль,Крас

наяплощадь,Третьяковская Галерея, Большой театр) на фото,видео. 

Знание названий городов России (Санкт-Петербург, Казань, 

Владивосток, Сочи 

идр.).ЗнаниедостопримечательностейгородовРоссии.Знаниеправиобязанно

стейгражданинаРоссии.Знание(различение)документов,удостоверяющихли

чностьгражданина России (паспорт, свидетельство о рождении). Знание 

некоторых значимыхисторическихсобытийРоссии.Знание 

выдающихсялюдейРоссии. 

Планируемые результаты освоения программы: 

Минимальный уровень: 

-представления о мире, созданном руками человека; 

   -интерес к объектам, созданным человеком; 

  -представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах 

(мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о 

транспорте и т.д; 

 -умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, 

на улице, в транспорте, в общественных местах; 



-представления об окружающих людях: овладение первоначальными 

представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных 

ролях людей; 

-представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка 

(учитель, повар, врач, водитель и т.д.); 

-представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель и 

т.д.), правилах поведения согласно социальным ролям в различных 

ситуациях.  

Достаточный уровень: 

-умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных 

интересов.  

-накопление положительного опыта сотрудничества и участия в 

общественной жизни. 

-представление о праздниках, праздничных мероприятиях, их 

содержании, участие в них.  

-использование простейших эстетических ориентиров/эталонов о 

внешнем виде, на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности.  

-умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных 

праздников.  

  -представления об обязанностях и правах ребенка. 

-представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на 

неприкосновенность личности и достоинства и др. 

-представления об обязанностях обучающегося, сына/дочери, 

внука/внучки, гражданина и др.  

-представление о стране проживания Россия.  



-представление о стране, народе, столице, больших городах, городе 

(селе), месте проживания.  

-представление о государственно символике (флаг, герб, гимн) 

 

 

 

Тематическоепланированиепоокружающему социальному миру 

 

6 КЛАСС 

(2 часа в неделю 68 часов) 

 
№  

 

Тема урока 

Кол-

воча

сов 

 
 
Дата 
провед 

 
 
Дата 
провед 
по факту 

1-2 Здравствуй школа! 2   
3-4 Я-ученик 2   
5-6 Мойкласс. Мояпарта. 2   
7-8 Школьные 

принадлежности(ознакомление, 
назначение). 

2   

9-
10 

Школа.Правила поведения. 2   

11-
12 

Работники школы 2   

13-
14 

Дом 2   

15-
16 

Мебель, предметы интерьера. 2   

17-
18 

Посуда (столовая, кухонная) 2   

19-
20 

Бытовые электроприборы и электронные 
устройства 

2   

21-
22 

Дворовая территория 2   

23-
24 

Благоустройство квартиры 2   

25-
26 

Чрезвычайные ситуации в доме 2   

27-
28 

Предметы, созданные человеком вокруг 
нас 

2   

29-
30 

Материалы, используемые в 
изготовлении игрушек и их свойства 

2   

31-
32 

Материалы, используемые в 
изготовлении одежды и их свойства. 

2   



33-
34 

Материалы, используемые в 
изготовлении мебели и их свойства. 

2   

35-
36 

Материалы, используемые в 
изготовлении мебели и их свойства. 

2   

37-
38 

Материалы, используемые в 
изготовлении посуды и их свойства. 

2   

39-
40 

Наземный транспорт (личный, 
общественный),виды и его 
Назначение . Правила пользования 
общественным транспортом 

2   

41-
42 

Железнодорожный транспорт, виды и 
его назначение 

2   

43-
44 

Водный транспорт, виды и его 
назначение 

2   

45-
46 

Воздушный транспорт, виды и его 
назначение 

2   

47-
48 

Профессии  людей, работающих на 
транспорте 

2   

49-
50 

Правила дорожного движения 2   

51-
52 

Праздники. 2   

53-
54 

Традиционные школьные праздники 2   

55-
56 

Национальные праздники, традиции 
народов России. 

2   

57-
58 

Религиозные праздники и их атрибуты 2   

59-
60 

Государство Россия и его 
символика(флаг, герб, гимн) 

2   

61-
62 

Состав  Российской Федерации. 2   

63-
64 

Права и обязанности граждан России 2   

65-
66 

Значимые исторические события России 2   

67-
68 

Выдающиеся люди России. 2   

 

 

Список литературы: 

 

 ВВЕДЕНИЕ В ИСТОРИЮ. 3КЛАСС.: Поурочные планы по 

учебнику Е.В. Саплиной, А.И. Саплина «Введение в историю. 3-4 

классы».-Волгоград: Учитель – АСТ, 2003.-84с. 

    Энциклопедия «Я познаю мир» Животные. АСТ-ПРЕСС 

    Г.В. Семкин Атлас «Страна, в которой я живу». М. РОСМЭН 

2006 
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