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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

         Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Солгонская средняя образовательная школа 

(далее - учебный план МБОУ Солгонская СОШ для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования») фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

       Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

Солгонская СОШ. 

       Составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. №286 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении 

изменений Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего  образования 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372" 

Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

5. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

6. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28. 

7. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2. 

8. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

9. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации».



10. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

11. Приказ Минпросвещения РФ№ 858 от 21.09.2022 года «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию; 

12. Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МБОУ Солгонская СОШ, 

13. Приказ Минпросвещения РФ№ 62 от 01.02.2024 года «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

14. Приказ Минпросвещения РФ№ 171 от 19.03.2024 года «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования. 

 

1.1. Учебный план, реализующий ООП НОО (далее –Учебный план), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

1.2. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

1.3. Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счѐт учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

1.4. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объѐм обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объѐм части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, – 20%  

от общего объѐма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в 

образовательной организации, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

1.5. Расписание учебных занятий составляется с учѐтом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 



учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объѐм максимально 

допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

1.6. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учѐтом обязательных для изучения учебных предметов. 

1.7. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углублѐнное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы. 

1.8. Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учѐтом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, 

походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-

полезных практик и иные формы). 

1.9. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 

образовательной организации. Образовательные организации предоставляют 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных 

на развитие обучающихся. 

1.10. Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации ООП НОО определяет 

организация, осуществляющая образовательную деятельность. 

1.11. В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы 

начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами образовательной организации. Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

1.12. Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается  

при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объѐмов финансирования, 

направляемых на реализацию ООП НОО. 



1.13. В соответствии с приказом Минпросвещения РФ№ 171 от 19.03.2024 

года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» учебный предмет 

 "Технология" заменить словами "Труд (технология) " 

1. 1.14. Для начального общего образования представлен учебный план в 

соответствии с Приказом Минпросвещения РФ№ 171 от 19.03.2024 года 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования», вариант 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5(165) 5(170) 5(170) 5(170) 20(675) 

Литературное чтение 
4(132) 4(136) 4(136) 4(136) 16(180) 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык 

– 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Математика  

и информатика 
Математика 

4(132) 4(136) 4(136) 4(136) 16(180) 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 
2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 8(270) 

Основы 

религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1(34) 1(34) 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Музыка 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Технология Труд (технология) 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 4(135) 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 8(270) 

Итого: 
20(660) 22(748) 22(748) 23(782) 87(2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

Финансовая грамотность 
1(33)    1(33) 

Читательская грамотность ( Смысловое 

чтение) 
 1(34) 1(34  2(68) 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 



1.14. При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, 

материально-технических и иных) возможно деление классов на группы  

при проведении учебных занятий, курсов, дисциплин (модулей). 

При проведении занятий по родному языку в образовательных организациях,  

в которых наряду с русским языком изучается родной язык (1-4 классы),  

и по иностранному языку (2-4 классы) осуществляется деление классов  

на две и более группы. При проведении учебных занятий в малокомплектных 

организациях допускается объединение в группы обучающихся по 

образовательным программам начального общего образования из нескольких 

классов. 

1.15. Образовательная организация самостоятельно определила режим 

работы (5-дневная учебная неделя).  

1.16. Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

1.17. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе. 

1.18. Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии 

не более 8 учебных недель; во втором полугодии – не более 10 недель. 

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование 

период учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна 

составлять не менее 7 календарных дней. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

1.19. В соответствии с пунктом 9 раздела 10 санитарно-эпидемиологических 

требований к условиям и организации обучения (СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи») продолжительность урока 

(академический час) продолжительность урока составляет: 

в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут; 

в 2-4 классах – 40-45 минут (по решению образовательной организации).  

1.20. При реализации учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений, часов 

внеурочной деятельности и (или) за счѐт посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта.  

1.21. Промежуточная аттестация – это установление уровней достижения 

планируемых результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) предусмотренных основной образовательной программой МБОУ 

Солгонская СОШ. 

Аттестация учащихся производится по итогам четвертей по 

пятибалльной системе оценивания. В 1-ых классах промежуточная 



аттестация в отметочном эквиваленте не производится. Оценивание младших 

школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных 

работ. 

Периодичность тематического контроля, проводимого учителем, 

определяется календарно- тематическим планированием по каждому 

предмету. Периодичность административного контроля определяется планом 

работы МБОУ Солгонская СОШ, графиком оценочных процедур, 

утвержденным директором ОУ. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится также в форме итогового контроля в переводных классах всех 

уровней образования. 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в переводных классах 

может проводиться в следующих формах: диктант с грамматическим 

заданием, контрольная работа, ВПР (Всероссийская проверочная работа), 

тестирование, зачет и др. В 1-4 классах в соответствии с требованиями ФГОС 

в промежуточную аттестацию включены: 

метапредметная диагностическая работа, которая составляется из 

компетентностных заданий, требующих от обучающихся не только 

познавательных, но и регулятивных и коммуникативных действий; 

диагностика результатов личностного развития, которая может проводиться в 

разных формах (диагностическая работа, результаты наблюдения и т.д.). 

Такая диагностика предполагает проявление обучающихся качеств своей 

личности: оценки поступков, обозначение своей жизненной позиции, 

культурного выбора, мотивов, личностных целей. В 2024 – 2025 учебном 

году промежуточная аттестация проводится в соответствии с календарным 

учебным графиком в следующих формах: 

1-е классы 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Классы/ форма промежуточной аттестации 

2 класс 3 класс 4 класс 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Диктант/годовая 

отметка 

Диктант/годовая 

отметка 

Диктант/годовая 

отметка 

Литературное чтение Проверка навыков 

работы 

текстом/годо 

вая отметка 

Проверка навыков 

работы с 

текстом/ годовая 

отметка 

Проверка навыков 

работы с 

текстом/ годовая 

отметка 

Периодичность проведения Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

Окончание учебного года Русский язык Итоговый контрольный диктант 

Математика Итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Проверка навыков чтения. 

Диагностика читательской 

грамотности 



Иностранный язык Иностранный язык Проверочная 

работа./годовая 

отметка 

Проверочная 

работа./ годовая 

отметка 

Проверочная 

работа./ годовая 

отметка 

Математика и 

информатика 
 

Математика 

Контрольная 

работа/годовая 

отметка 

Контрольная 

работа/годовая 

отметка 

Контрольная 

работа/годовая 

отметка 

 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

Основы религиоз 

ных культур и 

светской этики 

Основы религиоз 

ных культур и 

светской этики 

- - Проектная 

работа/ качествен 

ное освоение курса 

Искусство  

Музыка 

Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа / 

годовая 

отметка 

Творческая работа / 

годовая 

отметка 

Творческая работа / 

годовая 

отметка 

Технолоия Труд(Технология) Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Творческая 

работа/годовая 

отметка 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов/тест 

ирование 

/годовая отметка 

Сдача нормативов/ 

тестирование/ 

годовая отметка 

Сдача нормативов/ 

тестирование/ 

годовая отметка 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяется графиком 

проведения оценочных процедур в МБОУ Солгонская СОШ на текущий 

учебный год. 

1.22. Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 

класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объѐма домашнего 

задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

1.23. План внеурочной деятельности обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта и определяет общий и максимальный объѐм 

нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО 

следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной 



программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной 

программы основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ Солгнская СОШ. 

Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. Время, 

отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся 1 – 4 классов. 
Цель внеурочной деятельности: 
создание условий для достижения обучающимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей, создание условий для многогранного 

развития и социализации каждого обучающегося в свободное от учѐбы 

время; 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, 

развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 

1.24. Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: целесообразность использования данной 

формы для решения поставленных задач конкретного 
направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической 

деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, 

коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая 

сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование 

средств ИКТ. 

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 

учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и 

спортивные студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные 

клубы, кружки, секции, экскурсии, мини-исследования, общественно 

полезные практики, круглые столы, конференции, игры, тренинги, 

социальное проектирование, творческие дела, олимпиады, конкурсы 

К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом 

случае внеурочная деятельность проходит не только в помещении 

образовательной организации, но и на территории другого учреждения 

(организации), участвующего во внеурочной деятельности. 



При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

образовательной организации принимают участие все педагогические 

работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-

предметники, социальные педагоги, педагоги- психологи, логопед, 

воспитатели, библиотекарь и др.). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 

образованием детей в части создания условий для развития творческих 

интересов детей, включения их в художественную, техническую, 

спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной 

деятельности и дополнительного образования строится на 

использовании единых форм организации. 

1.25. Объѐм внеурочной деятельности для обучающихся составляет при 

получении начального общего образования до 1320 часов за четыре года 

обучения и ведется с учетом интересов обучающихся. 

 

 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не 

менее, чем через 40 минут после окончания учебной деятельности. 

Занятия проводятся в соответствии с расписанием. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не 

проводится. 

1.26.        «Разговор o важном» – цикл еженедельных внеурочных занятий, 

построенных с учетом необходимости соблюдения единства 

образовательного контекста, в котором оказывается школьник вне 

зависимости от региона проживания, гарантирующий каждому 

обучающемуся доступ к интересному, полезному, просветительскому 

контенту, идеям, основанным на традиционных ценностях Российской 

Федерации. Программа направлена на формирование таких личностных 

результатов, как   гражданская идентичность личности в форме осознания 

«Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 

Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее 

благополучие, осознание своей этнической принадлежности. 

Преподавание прав человека - это решение не только правовых, но и 

нравственных, психологических и педагогических проблем. Исходя из этого, 

Направления 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

«Разговор о важном» (1 час) 

цикл внеурочных занятий для обучающихся 1 1 1 1 

Дополнительное изучение учебных предметов, организация учебно- 

исследовательской и проектной деятельности(3ч.) 

Физическая культура  1 1 1 

Эрудит(Точка роста) 1 1 1 1 

Фрмирование функциональной грамотности (1 час) 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Развитие личности и самореализация обучающихся (2 часа) 

Орлята 1 1 1 1 



в программе отражена взаимосвязь правового, нравственного воспитания с 

психолого-педагогическими особенностями развития личности младших 

школьников. 

Уже в раннем возрасте дети начинают усваивать ценности общества, в 

котором живут. Осознание детьми неотъемлемости своих прав, развитие 

самоуважения и уважения прав других способствуют формированию 

определенного мировоззрения, которое не является простым производным от 

суммы усвоенных знаний. 

Изучаемый материал преподносится с учетом возрастных особенностей 

младших школьников, в доступной форме. На первой ступени материал 

изучается на уровне 

понятий, представлений, чувств. В легкой, интересной и занимательной 

форме, посредством обращения к литературным источникам и жизненным 

ситуациям, в ходе откровенных и задумчивых бесед, решения проблемных 

ситуаций важно на чувственном, понятийном уровне. 

На следующих ступенях возрастает доля теоретического материала, 

проводится работа над базовыми терминами и понятиями (такими, как 

«право», «обязанности», «ответственность»,  

«государство», «гражданин», «личность», «свобода вероисповедания», 

«раса», «социальное положение» и т.п.). Определение и разъяснение этих 

понятий не предполагают исчерпывающего и по-научному строгого 

толкования, они должны ориентировать на передачу смысла, что на данном 

этапе вполне достаточно. Обсуждения и оценка различных ситуаций, взятых 

из литературы, из жизни (реальной, настоящей или прошлой, знакомой по 

урокам окружающего мира, другим источникам) с точки зрения соблюдения 

прав человека, поиск ситуаций, связанных с правовой тематикой, в 

литературных произведениях и в реальной жизни, обмен мнениями, 

выполнение различных творческих заданий позволят подвести детей к 

осознанию своих прав и обязанностей, научат делать осознанный выбор в 

различных сферах жизни. 

Важно намеренно акцентировать внимание не только на правах 

обучающихся, но и на их обязанностях, показать неразрывность прав и 

обязанностей, необходимость уважения прав других. 

Полученные на занятиях опыт и знания помогут юным гражданам обрести 

уверенность в себе, почувствовать свою значимость как личности среди 

других равноправных личностей, научат состраданию, терпимости, правилам 

общения, основанным на уважении и соблюдении прав других людей. 

Максимальное использование визуализированного контента, 

интерактивных заданий с применением игровых, занимательных, активных 

форм работы при изучении курса создают благоприятные, естественные 

условия для понимания и усвоения обучающимися нравственных норм. 

 

1.27. Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному 

направлению  может рассматриваться как одна из ступеней к формированию 

культуры здоровья и неотъемлемой частью всего воспитательно-



образовательного процесса в школе. Основная идея программы заключается 

в мотивации обучающихся на ведение здорового образа жизни, в 

формировании потребности сохранения физического и психического 

здоровья как необходимого условия социального благополучия и успешности 

человека. 

Данная программа направлена на формирование, сохранение и 

укрепление здоровья младших школьников, в основу, которой положены 

культурологический и личностно-ориентированный подходы. 

1.30.  Факультативный курс «Эрудит» призван содействовать развитию 

познавательных возможностей учащихся по многим учебным предметам. 

Успешное овладение знаниями в начальных классах общеобразовательной 

школы невозможно без интереса детей к учебе. Как известно, основной 

формой обучения в школе является урок. В настоящее время актуально также 

проведение внеурочных мероприятий, призванных систематизировать и 

углублять знания школьников. Одна из форм внеклассной работы – 

факультатив по предметам. Она способствует воспитанию познавательного 

интереса у детей и помогает определить их уровень знаний. 

Программа   направлена на развитие логического мышления и речи. 

Она   разработана для обеспечения развития познавательных и творческих 

способностей ребят, подготовки их к участию в интеллектуальных играх, 

олимпиадах и дает возможность раскрыть многие качества, лежащие в 

основе логического и творческого мышления. Программа призвана помочь 

детям стать более раскованными и свободными в своей интеллектуальной 

деятельности. 

1.31. Программа курса внеурочной деятельности для третьего класса 

«Функциональная грамотность» разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, требованиями к основной образовательной программе 

начального общего образования.  

Центральным понятием в данном курсе выступает «грамотность», которая в 

широком смысле определяется как «функциональная грамотность». Лишь 

функционально грамотная личность способна использовать все постоянно 

приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения 

максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах 

человеческой деятельности, общения и социальных отношений. 

Изучение данного курса начинается в начальной школе, где идѐт 

интенсивное обучение различным видам речевой деятельности- письму и 

чтению, говорению и слушанию, работе с текстом 

Известны недостатки в обучении младших школьников (по результатам ВПР 

в 4 классе, результатов участия российских школьников в международных 

исследованиях PIRLS, TIMS): 

– недостаточно владеют смысловым чтением; 

– не справляются с задачами на интерпретацию информации; 

– затрудняются в решении задач, требующих анализа и обобщения; 

– не умеют высказывать предположения, строить доказательства. 



Поэтому авторы программы предлагают начинать формирование навыков 

функциональной грамотности именно в начальных классах. 

1.33. Программа «Орлята России» в практике школ Российской Федерации 

позволяет решать одну из главных задач государственной политики в сфере 

образования – сохранение и развитие единого образовательного 

пространства России. Актуальность продиктована общим контекстом 

изменений в образовательной политике, связанных с усилением роли 

воспитания в образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об 

образовании в Российской Федерации»). Так, «активное участие в социально- 

значимой деятельности» артикулируется как в текстах последнего ФГОС 

начального общего образования, так и в Федеральной рабочей программе 

воспитания, в которой указывается, что «поощрение социальной активности 

обучающихся» может рассматриваться в качестве «основной традиции 

воспитания в образовательной организации». 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 

восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим 

поколением и его дальнейшему развитию с учѐтом всех вызовов современного 

мира. 
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